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Un nouveau prix
pour Contact

On ne s’en lasse pas! Quoi

de mieux que de se faire dire
par un jury objectif que Contact
publie certains des meilleurs
articles de magazines
universitaires ? C’est ce que
signifie la médaille de bronze
obtenue cette année dans

la catégorie Meilleur article

en francais, du Conseil canadien
pour I'avancement de
I’éducation (CCAE), pour le
reportage « Mon docteur et moi,
une relation en mutation ».

Paru dans le magazine a
I’'automne 2013, ce texte était
signé Jean Hamann.

On ne se lasse pas non plus
de voir Jean Hamann remporter
un tel prix. Il s’agit de la
21¢ médaille du CCAE a lui
étre attribuée depuis 1994 :

. . . 3 . certainement un record!

Un joyau forestier a découvrir Membre régulier de I'équipe
La forét Montmorency serait-elle le secret le mieux gardé de I'Université ? de rédaction du journal Le Fil,
ce biologiste de formation met
régulierement ses talents

de vulgarisateur au service
des lecteurs de Contact.

Les autres journalistes qui
5 mesures de la cyberdépendance font la force du magazine
Quels indices peuvent laisser croire qu’on devient accro au Web? ne sont pas en reste. La plupart
sont des travailleurs autonomes,
grands dénicheurs d’'information
et habiles ciseleurs de textes.
Voyez leurs ceuvres
dans les pages qui suivent!
Entrevue - Attention, enfants au travail! LOUISE DESAUTELS

Le sociologue Richard Marcoux étudie la face cachée du travail des 6-12 ans. Rédactrice en chef

Cyril Simard, artisan des économusées

De son doctorat est née une société qui a changé la vie de centaines d’artisans.

Questionnements autour du cancer de la prostate

Des avancées en détection et en traitement ne gomment pas toutes les incertitudes.
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En un ECLAIR

En francais au quotidien

Au cours de I'été, le programme de francais langue
étrangére de I'Université a accueilli 951 étudiants
provenant de 22 pays, dont le Brésil, le Mexique

et la Chine. Ces étudiants suivent des cours le matin
et s'adonnent a des activités culturelles en aprés-midi.
A la fin des cing semaines que dure cette immersion
francaise, tous ont franchi une étape décisive.
«L'idée, c’est de leur mettre le pied a I'étrier et que,
sur cette lancée, ils développent leur confiance en
eux», explique Marise Ouellet, directrice de I'Ecole
des langues.

Du changement a la barre

de trois facultés

Des doyens sont entrés en fonction cet été, pour
des mandats de quatre ans. Il s’agit de Caroline
Senécal a la Faculté des sciences sociales, Fernand
Gervais a la Faculté des sciences de I'éducation

et Alain Rochon a la Faculté d’aménagement,
d’architecture, d’art et de design.

Nouvelles chaires, nouveaux savoirs
Au printemps, a été
créée la Chaire de
recherche industrielle
CRSNG - Novalait en
efficience des procédés
de transformation du
lait, une structure de
recherche chargée de
trouver de nouvelles
approches permettant
d’améliorer I'utilisation
des constituants
naturels du lait,

et ce, tout en
minimisant I'impact
environnemental

des procédés de transformation. Trois autres chaires
ont vu le jour a I'Université au cours de I'année 2014:
la Chaire de recherche et d’innovation Goldcorp

en droit des ressources naturelles et de I'énergie,

la Chaire de leadership en enseignement en gestion
actuarielle des risques d’actifs - Caisse de dépot

et placement du Québec et la Chaire de leadership

en enseignement — Femmes et organisations.

Le design et la philosophie

des sciences en blogues

Deux nouvelles plumes font leur entrée dans

les blogues de Contact, en septembre: celle de
Caroline Gagnon, professeure et directrice du tout
nouveau programme de premier cycle en design

de produits, et celle de Pierre-Olivier Méthot,
professeur de philosophie et histoire des sciences
biologiques et médicales. Bouillonnement intellectuel
en perspective! www.contact.ulaval.ca/blogues

CNS

Un sentiment
d’accomplissement

Le conteur Fred Pellerin, le sénateur a la retraite Roméo
Dallaire et le producteur musical André Perry ont recu un
doctorat honorifique des mains du recteur Denis Briére lors
des cérémonies de collation des grades, tenues en juin. Tout
comme Denis Forest, expert en santé buccale, Elisabeth
Gidengil, politicologue canadienne, André Laurin, défen-
seur des droits des consommateurs, André Priim, spécia-
liste du droit bancaire et financier européen, Patricia Scott
Griffin, pionniére de la lutte au sexisme dans les sports, et
Andrés Félix Weintraub, professeur de génie industriel a
la Universidad de Chile. Décédé I'an dernier aprés 40 ans
passés a la direction du Séminaire Saint-Francois de Qué-
bec, le pére Jean-Marc Boulé a également été fait docteur
honoris causa.

Pour plus de 11 000 nouveaux diplémés, ces cérémo-
nies étaient avant tout I'occasion de souligner avec déco-
rum le succes de leurs efforts et le début de leur nouvelle
vie. «)’éprouve un grand sentiment d’accomplissement »,
dira Patricia Verreault, tout sourire, son diplome de bacca-
lauréat en géographie a la main.

Canonisation de celui qui
a donné son nom a l'Université

Le 3 avril, le pape Francois a procédé a la canonisation
de Francois de Montmorency-Laval, premier évéque de la
Nouvelle-France. Arrivé dans le Nouveau Monde en
1659 pour y édifier une église, M#" de Laval fonde
le Séminaire de Québec en 1663, un établisse-
ment qu’il voit comme un lieu de formation des
prétres, de méme qu’un lieu d’enseignement
des arts et des lettres dans un esprit chrétien.
Inspirés par ce méme besoin d'éduquer les jeu-
nes, ses successeurs fonderont la premiére uni-
versité francophone au Canada en 1852. L'Uni-
versité emprunte alors le nom de Mé de Laval,
ainsi que les couleurs et le blason de sa famille.

MARC ROBITAILLE
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Normand

Voyer déploie
des trésors
d'imagination
pour promouvoir
les sciences
auprés du grand
public.

Si Normand Voyer avait consacré davantage de
temps a la recherche, sa liste de publications -
qui compte une centaine de titres - serait plus
longue, il aurait décroché plus de subventions
et dirigé davantage d’étudiants-chercheurs.
Mais voila, depuis 25 ans, le professeur au
Département de chimie a plut6t choisi de
consacrer une partie de sa débordante énergie
a faire connaftre la science au grand public. Le
Conseil de recherche en sciences naturelles et
en génie du Canada (CRSNG) vient de récom-
penser ce choix en lui décernant le Prix pour
la promotion des sciences.

Normand Voyer est maintenant connu pour
sa participation a des émissions de radiocomme
Bien dans son assiette de Radio-Canada. Mais
c’est sa conférence «La chimie de I'amour»
qui I'a révélé, au public comme aux médias.
En 10 ans, il a présenté ce quasi-spectacle a
plus de 150 reprises a des publics composés
tantot d’adolescents saturés d’hormones tan-
tot de personnes du 3¢ age, assagies mais tout
aussi captivées.

Ses efforts de communication ne s’arré-
tent pas la. En 2006, il mettait sur pied «Les
24 heures de chimie», activité pendant la-
quelle les étudiants du Département de chi-
mie accueillent des éléves dans leurs labos
ou ils les aident a faire de vraies expériences.
Et en 2011, avec sa collegue Michéle Auger,

En classe comme devant public, ce professeur de chimie rend la science cool, estime un ancien étudiant.

il montait «Attraction chimique», une expo-
sition interactive itinérante sur la chimie au
quotidien, vue par 400 000 personnes.

Enfin, depuis deux ans, la caravane Défi-
Chimie sillonne le Québec. « C'est de la speed
science destinée aux jeunes de 2¢ secondaire
qui s’apprétent a faire des choix pour leur ave-
nir, résume Normand Voyer. Nous amenons un
labo a I'école et les éléves doivent réaliser des
expériences en huit minutes. Jusqu’a mainte-
nant, plus de 5000 jeunes en ont profité.»

Ses talents de vulgarisateur ne s’expliquent
pas uniquement par une bonne connaissance
des régles de base du genre. «Que ce soit
pour enseigner ou pour vulgariser la chimie,
c’est un orateur-né, dit Jean-Daniel Doucet,

«Drapeau blanc» redéployé

L'ceuvre de [lartiste
Armand Vaillancourt,
pionnier de I'art mo-
numental au Québec,
a retrouvé sa place a
c6té du pavillon Mau-
rice-Pollack en juillet,

un ancien étudiant devenu responsable d’At-
traction chimique. Il a un ton passionné et
sait ponctuer ses présentations d’anecdotes. Il
rend la science cool. »

Quant a savoir pourquoi un universitaire
accompli s’échine a révéler aux Québécois les
dessous du coup de foudre ou des odeurs de
la mouffette, Normand Voyer n’en fait pas un
secret: « Au secondaire, je n’étais pas un éléve
modéle, mais je voulais devenir scientifique et
j'ai persévéré. C'est pour redonner a la société
qui m’a permis de réaliser mes réves que je
veux aider les jeunes a se trouver des pas-
sions. La reléve scientifique est essentielle a
I’avenir du Québec. »

JEAN HAMANN

apres avoir été temporairement remisée en raison des travaux d’agran-
dissement de la librairie coopérative Zone. La sculpture n’a rien perdu
de son pouvoir d’évocation : impossible de rester insensible aux paroles
gravées dans la pierre et qui résument toutes les préoccupations de
I'artiste, dont 'environnement, le racisme et la liberté. La piéce la plus
imposante de cet ensemble reste le dolmen sur lequel on peut lire une
lettre de Félix Leclerc datée du 29 avril 1989 et dédiée a la jeunesse.

MARC ROBITAILLE

u1 Contact Automne 2014



Peut-on cultiver I'ail
des bois? Oui,
indiquent les
premiers résultats
obtenus par Line
Lapointe, Antoine
Bernatchez et Julie
Bussieres, du
Département de
biologie, et publiés
dans Agroforestery
System. Pour arriver a
cette réponse, les
chercheurs ont
transplanté

3200 plants d’ail des
bois dans quatre
érabliéres de la
région d’Oka avant
de mesurer leur taux
de survie et leur
réponse aux engrais
biologiques.

Résultat:

deux variétés locales
(tricocum et burdickii)
parviennent a croitre
dans ces conditions
semi-sauvages et
réagissent a la
fertilisation par une
meilleure croissance
des feuilles et des
bulbes, ce qui n’est
pas le cas de toutes
les espéces sauvages.
Les chercheurs ont
également établi que
la densité devait étre
inférieure a

44 plants/m?. Une
telle production
pourrait contrecarrer
la cueillette illicite
d’ail des bois qui
entraine la
disparition des rares
colonies sauvages.
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FRINGALE
DEVASTATRICE

Les gens qui cédent souvent a I'appel
nocturne du frigo pourraient mettre
leur santé en péril. C’est ce que suggere
une étude portant sur le syndrome de
fringale nocturne, soit I'ingestion de plus
de 25 % de I'apport calorique quotidien aprés
le repas du soir. La recherche a été menée
aupres de 615 personnes obéses par
une équipe canado-américaine comprenant
p‘ Annette Gallant, Vicky Drapeau et Angelo

- o — Tremblay, de I'Université Laval. Parus dans
Eating Behaviors, les résultats montrent que le syndrome s’exprime davantage chez les personnes qui
ont un indice de masse corporelle élevé et une mauvaise santé métabolique (hypertension et taux élevés
d’insuline, de glucose et de cholestérol). Pour le moment, les chercheurs ne savent pas si le syndrome
est la cause ou I'effet d’un déréglement métabolique.

Deux chercheurs de la Faculté de médecine viennent : /
de démontrer qu'il est possible d’atténuer la sensibilité .

a la douleur par une approche en deux temps qui t/\)i
consiste a réveiller la douleur pour ensuite en empécher L

la reconsolidation neurochimique. Grace a des tests
menés sur des souris, Robert Bonin et Yves De Koninck
ont réussi a diminuer la durée des épisodes
d’hypersensibilité, consécutifs a une injection de
molécules de piment fort, de 8 jours a 3 heures.

Il s’agit de faire suivre le premier événement douloureux
par un second, qui déverrouille 'encodage neurochimique

de la douleur, et d’administrer simultanément un produit qui
inhibe la synthése des protéines associées a I'hypersensibilité.
Cet inhibiteur se révéle impuissant lorsqu’il est injecté

aprés I'événement douloureux. Ces résultats ont été publiés
dans Nature Neuroscience.

La reconnaissance
peut faire la différence

Le déséquilibre entre les efforts demandés a un travailleur
et la reconnaissance de ces efforts par ses supérieurs

peut se traduire par plus de jours d’absence pour cause
de santé mentale, conclut une étude publiée dans la revue
Occupational and Environmental Medicine. Ruth Ndjaboué,
Chantal Brisson, Michel Vézina, Caty Blanchette et Renée

- -
JL Bourbonnais, du Groupe interdisciplinaire de recherche
I sur I'organisation et la santé au travail, ont suivi 2086
| - f cols blancs de la fonction publique pendant 9 ans.

E Leurs compilations indiquent que 28 % ressentaient

un tel déséquilibre. Par ailleurs, 17 % des femmes

et 8 % des hommes s’étaient absentés au moins une fois
en raison d’un probléme de santé mentale. En mettant
les données en relation, les chercheurs ont établi que

le risque d’avoir une premiére absence pour santé
mentale est 38 % plus élevé chez les travailleurs

qui ressentent un déséquilibre effort-reconnaissance
que chez ceux qui s’estiment justement traités.
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Limagerie médicale met en lumiére des problémes cardiovasculaires
latents chez de jeunes adultes apparemment en bonne santé.

Votre alimentation et vos habi-
tudes de vie laissent a désirer,
mais parce que vous étes jeune
et que vous n’avez pas d’embon-
point, vous vous croyez immunisé
contre les maladies qui frappent
les quadragénaires rondouillards ?
Une étude publiée dans la revue
Atherosclerosis par des cher-
cheurs de la Faculté de méde-
cine pourrait troubler votre belle
insouciance.

L'équipe dirigée par le profes-
seur Eric Larose a scruté 425 per-
sonnes de 18 a 35 ans, non obéses
et apparemment en bonne santé,
sous différentes coutures: poids,
tour de taille et autres mesures
anthropométriques, pression ar-
térielle, profil lipidique et taux
de glucose. Ces indicateurs, cou-
ramment utilisés par les médecins
pour établir le risque de diabéte
ou de maladie cardiovasculaire
d’un patient, étaient en deca des
limites normales pour tous les
participants. «Selon ces parame-
tres, nos sujets présentaient un
risque cardiométabolique faible», souligne le
Dr Larose.

THINKSTOCK

DES GRAISSES CACHEES

Les chercheurs ont creusé I'affaire un peu
plus loin en quantifiant I'abondance de tissus
adipeux dans différentes parties du corps des
participants grace a un appareil d’'imagerie
par résonance magnétique. Le portrait qui en
est ressorti laisse entrevoir des lendemains

qui déchantent pour certains. Les données
montrent que I'abondance de tissu adipeux
viscéral est en lien direct avec les marqueurs
de risque cardiométabolique, méme chez les
jeunes sans surplus de poids.

Ces graisses viscérales sont le fruit de mau-
vaises habitudes alimentaires et de séden-
tarité. «Comme médecin, on voit ces jeunes
et on ne détecte rien, rapporte-t-il. De leur
coté, ils ont I'impression que tout va bien,
méme s’ils nont pas une saine alimentation
et qu’ils ne font pas les 150 minutes d’acti-
vité physique prescrites par semaine. Notre

LEPO a la rescousse de prématurés

Des jeunes adultes dont le poids ou le tour de taille ne laissent rien présager, mais qui n'ont pas de saines habitudes de vie,
accumulent des graisses viscérales et augmentent ainsi leur risque de souffrir de diabéte ou de maladies cardiovasculaires.

étude montre qu’ils accumulent de 'adiposité
viscérale et que le risque qui pése sur eux
augmente. »

L’étude a été menée par Elianne De Laro-
chelliére, Julie COté, Karine Bibeau, Marie-
Kristelle Ross, Véronique Dion-Roy, Philippe
Pibarot, Jean-Pierre Després et Eric Larose,
de la Faculté de médecine et du Centre de
recherche de I'Institut universitaire de cardio-
logie et de pneumologie de Québec, ainsi que
par Guillaume Gilbert, de Philips Healthcare
Canada.

JEAN HAMANN

Pour traiter I'anémie, certains bé-
bés nés prématurément recoivent
déja de I'érythropoiétine - la tris-
tement célébre EPO illégalement
utilisée dans le monde du sport.
Voila que des chercheurs de la Fa-

culté de médecine ouvrent la porte a I'usage de cette hormone natu-
relle pour venir en aide aux nouveaux-nés éprouvant des troubles res-
piratoires. Pour I'instant testée chez des souris, 'EPO accélérerait le
développement du systeme de contrdle du rythme respiratoire. Elle
pourrait un jour étre injectée dans ce but aux enfants prématurés, esti-
ment Céline Caravagna, Edith Schneider et Jorge Soliz.

~ Contact Automne 2014



Trois chercheurs font

la lumiére sur le

contenu de bouteilles

d'alcool provenant

de 'Empress of Ireland.

Des bouteilles trouvées dans I'épave de I'Em-
press of Ireland ont livré une partie de leurs
secrets grace a Normand Voyer, a Dominic
Lariviére et a Pablo Lebed, du Département
de chimie. Ce sont les responsables du Musée
maritime du Québec, a L'Islet-sur-Mer, qui leur
ont demandé de procéder a cette investiga-
tion a I'occasion du centenaire du naufrage de
ce grand transatlantique.

BOUTEILLES A LA MER

L'Empress of Ireland est entré en collision avec
un charbonnier au large de Rimouski dans la
nuit du 29 mai 1914, faisant 1012 victimes.
Depuis, de nombreuses bouteilles ont été
ramenées a la surface par des plongeurs, aprés
avoir passé plus d’'un demi-siécle sous I'eau.
Aucune étiquette ne permet d’en établir le
contenu, mais leur forme suggere qu’il s’agis-
sait de vin et de biére. Impossible de conclure
quoi que ce soit a partir des tests organolep-
tiques, pas plus que de I'analyse des matiéres
organiques, altérées par les ans. « Leur go(t se
situe quelque part entre le vinaigre et le déca-
pant», commente Normand Voyer.

Quatre de ces bouteilles appartenant au
musée maritime ont donc été confiées aux
chimistes. « Nous nous sommes tournés vers

JEAN-SEBASTIEN VEILLEUX, MUSEE MARITIME DU QUEBEC

Quatre des bouteilles conservées dans les collections du Musée maritime du Québec
ont été confiées aux chercheurs du Département de chimie.

I'analyse des minéraux, rapporte le chercheur.
Leur abondance refléte le type de végétaux
utilisés pour la fabrication du produit et, dans
certains cas, le type de sol dans lequel ces
plantes ont poussé. »

Résultats? «Deux des bouteilles sont des
champagnes. Comme il s’agit d’appellation
controlée, la fabrication des champagnes est
trés standardisée ce qui nous a permis d’éta-
blir qu’il s’agit d’un Lanson, fabriqué dans la
région de Reims, et d’'un Moét et Chandon,
provenant d’Epernay.» Les deux autres bou-
teilles sont des biéres, mais leur lieu de pro-

duction n’a pu étre déterminé. «Par contre,
a partir des minéraux contenus dans les dif-
férents grains qui ont servi a leur fabrica-
tion, nous savons qu'il s'agit d’'une cream ale
anglaise ou irlandaise, comme la Newcastle
ou la Smithwick’s, et d’une pilsner, comme la
Grolsh ou 'Amstel. »

Les trois chimistes comptent par ailleurs
publier un article scientifique sur la méthode
d’analyse qu’ils ont mise au point et qui pour-
rait rendre d’autres services, lors de fouilles
archéologiques.

JEAN HAMANN

Services offerts:

* implants
1" - greffes de gencive
- orthodontie pour

adolescents
et adultes

TRAITEMENTS DENTAIRES SPECIALISES
AVEC LES PROFESSEURS DE L'UNIVERSITE LAVAL

Obtenez un rendez-vous rapi

§ 9

Dre Audrey Bellerive
Orthodontiste

ent!

Dre Joanie Faucher
Parodontiste

Dr Reginaldo Goncalves
Parodontiste

Clinique des professeurs
de la Faculté de médecine
dentaire

Renseignements et rendez-vous
418 656-2211

UMIVERSITE

LAVAL




Tous les matins depuis sept ans,
les habitants de Saint-Victor se
font tirer du lit par le coq du maire.
Exaspérés, ils décident de troquer
I'oiseau contre I'dne paresseux du
village voisin. Voici la prémisse du
film Le coq de St-Victor, une comé-
die désopilante réalisée par Pierre
Greco, chargé de cours a I'Ecole
des arts visuels, et produite par
Nancy Florence Savard, de la boite
10¢ Ave. Plusieurs personnalités
ont prété leur voix a ce premier
long métrage d’animation entiére-
ment réalisé a Québec, dont Anne
Dorval, Guy Nadon et Mariloup
Wolfe.

Coloré et ludique, Le coq de St-
Victor est destiné au jeune public,
mais plaira aussi aux parents qui
apprécieront notamment sa si-
gnature visuelle, résultat de plu-
sieurs mois de travail avec le stu-
dio Frima FX. Doté d’'un budget
de 3 MS, le projet a mobilisé une
centaine d’artistes. «La chose la plus impor-
tante que j'ai apprise est que la contrainte
peut étre un excellent moteur de création,
confie Pierre Greco. Plusieurs scénes ont di
étre simplifiées pour des raisons de produc-
tion, mais le résultat est de loin supérieur a ce
qui avait été prévu.»

Sorti en format DVD au mois de juin apres
avoir été projeté en salle I'hiver dernier, son
film a recu le prix du public au Festival inter-
national des films pour enfants de Montréal et
le prix de la meilleure réalisation au Festival

PRODUCTIONS 10° AVENUE

UL TRA BRANCHE.

PLUS DE 70 PROGRAMMES A DISTANCE

CAMPUS CHEZ SOI

Le chargé de cours

Pierre Greco signe le premier
long métrage d'animation
réalisé a 100 % dans la capitale.

de cinéma pour enfants de Québec. Il a aussi
été vendu dans plus de 40 pays, dont les Etats-
Unis, la Chine et le Brésil.

Il faut dire que Pierre Greco n’est pas un
novice dans le milieu. Au fil de sa carriére, il
a touché autant a I'animation qu’a la fiction,
a la publicité et au documentaire. Sa filmogra-
phie compte la série W, diffusée a Télétoon et
vendue dans plusieurs pays, ainsi que le long
métrage Un petit vent de panique.

Depuis trois ans, il transmet ses connais-
sances du scénarimage (story-board) comme

ET PLUS DE 700 COURS EN LIGNE

Examens prés de chez vous
e Encadrement efficace

e Conciliation études, travail et vie personnelle

D 9114- 7543 Québec inc. |Productiom

Le coq de St-Victor a été vendu dans plus de 40 pays, dont les Etats-Unis, la Chine et le Brésil

chargé de cours a I'Ecole des arts visuels. Un
travail qu’il ne quitterait pour rien au monde.
«C’est important pour moi d’enseigner, dit-il,
car la connaissance est la base sur laquelle
nous développons nos passions. Le story-
board est le meilleur moyen pour écrire un
dessin animé. Quand on fait un story-board,
les scénes se précisent, changent ou méme se
transforment complétement. C'est étonnant
le nombre de gags qu’on peut trouver a cette
étape!»

MATTHIEU DESSUREAULT

distance.ulaval.ca/enligne

M UNIVERSITE
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Acceés savoirs
a rempli une
quarantaine
de mandats
pour des
organismes
du milieu.

La Maison de Lauberiviére, ce refuge multi-
service pour hommes et femmes sans-abri de
Québec, semble n’avoir aucun rapport avec
le Département de mathématiques et de sta-
tistique de I'Université. Pourtant, une tren-
taine d’étudiants de ce département viennent
d’analyser des données de I'organisme afin de
dresser le profil de ses utilisateurs actuels et
I'évolution de la clientéle au cours des 10 der-
nieres années.

Au premier abord improbable, cette colla-
boration a été rendue possible grace a Acces
savoirs, un organisme de transfert de connais-
sances créé a I'Université et ayant pignon sur
le campus. Ce service a la collectivité est ins-
piré du concept européen de «boutique de
sciences». Il permet a des organismes sans
but lucratif privés et parapublics de la région
de Québec de se jumeler a des étudiants des
trois cycles d’enseignement pour réaliser une
étude de besoins, une évaluation ou une syn-
these de connaissances.

La directrice d’Accés savoirs et professeure
au Département d’information et de commu-
nication, Florence Piron, est trés satisfaite des
progrés du jeune organisme. « De plus en plus
de gens en milieu communautaire disent nous
connaitre », constate-t-elle.

A la session d’hiver 2014, une vingtaine de
nouveaux mandats ont trouvé preneurs. Et aux
sessions d’hiver et d’automne 2013, ce sont
plus de 120 étudiants répartis dans 6 facultés

MARC ROBITAILLE
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un mandat pour le refuge La Maison de Lauberiviere.

qui ont ainsi aidé 18 organismes, menant a
terme 21 mandats. Unexemple parmid’autres:
a lademande d’un centre de la petite enfance,
des étudiants ont analysé un poste de cuisi-
niére pour le rendre conforme aux normes de
santé et de sécurité au travail.

Selon Florence Piron, en plus de donner un
véritable coup de pouce aux organismes com-

Interaction intelligente

Des chercheurs de
I'Ecole de psychologie
s’associent avec Ubi-
soft Québec dans un
projet visant a mesu-
rer le facteur «plai-
sir» dans les jeux
vidéo afin de créer des
jeux qui s’adaptent
en temps réel a I'état
affectif et cognitif des

Par I'entremise d’Acces savoirs, des étudiants du Département de mathématiques et de statistique ont rempli

B up Al

munautaires, de tels mandats peuvent tou-
cher certains étudiants sans inclination soli-
daire particuliére. «Plusieurs participants
découvrent un aspect de la société qu’ils ne
connaissaient pas, notamment que beaucoup
d’organismes luttent pour aider les plus mal
pris de la société. »

YVON LAROSE

joueurs. Une série d’expériences permettra de suivre des facteurs
comme le rythme respiratoire, le rythme cardiaque, la sudation, la
dilatation des pupilles ou les expressions faciales, puis de concevoir
une interface d’interactivité intelligente. Dans ce partenariat, I'Univer-
sité offre I'accés a ses ressources documentaires, a ses locaux et a ses
équipements de méme que l'expertise de ses chercheurs. Parmi eux,
Sébastien Tremblay, professeur & I'Ecole de psychologie et directeur du
laboratoire Co-DOT qui rassemble des chercheurs et des étudiants inté-
ressés par la cognition humaine. Selon lui, le modéle développé pourra
ensuite étre utile dans d’autres secteurs comme les simulateurs de vols
ou les modules d’apprentissage destinés aux répondants d’urgence.



JEAN CAZES

L'écoute. Voila I'ingrédient principal sur lequel
repose le succes du projet réalisé au Nunavik
par Mélanie Lemire, postdoctorante en méde-
cine sociale et préventive. La récipiendaire de
la prestigieuse bourse Banting, d’'une valeur
de 70 000 $, est allée rencontrer les maires
du Nunavik en juin 2012, ce qui lui a permis
de vraiment comprendre leurs besoins et leurs
priorités. « Les Inuits ont alors parlé du pro-
bléme de stockage des petits fruits en raison
du manque d’espace dans les congélateurs »,
se souvient-elle. Ils ont aussi montré leur
volonté de faire connaitre les baies sauvages
et autres plantes ancestrales aux jeunes afin
que ceux-ci en consomment davantage.

De la est née I'idée de mettre au point des
recettes a base de baies, a la fois simples et
propices a une longue conservation, puis de
les apprendre aux jeunes ayant des difficultés
d’apprentissage. Des bleuets aux airelles en
passant par les camarines noires, les jeunes

Mélanie Lemire a fait un tabac avec
Purple Tongue, un projet de
valorisation des baies sauvages
destiné aux jeunes Inuits.

ont cueilli et transformé les fruits en barres
granola, rouleaux aux fruits et sorbets. « Lors
des dégustations de produits, les jeunes fai-
saient des grimaces pour montrer leur langue
bleuie par les baies, rapporte la chercheuse.

Mélanie Lemire tient une cuillere teintée par les baies sauvages devant la « purple tongue » d’une participante.

De la est né le nom du projet, Purple Tongue. »
Mélanie Lemire a maintenant dans ses cartons
d’autres projets, axés sur les algues, les herbes
et les champignons de la région.
DOMINIQUE BRUNET-VAUDRIN
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MARTINE LAPOINTE

Activités récreéatives, éducatives et économiques
cétoient la recherche a la forét Montmorency,
le secret le mieux gardé de 'Université.

PAR MATTHIEU DESSUREAULT

«IL Y AURAIT TELLEMENT D’HISTOIRES A RACONTER
SUR CETTE FORET! On serait encore ici demain»,
s’exclame Hugues Sansregret, au volant de sa jeep qui
sillonne un chemin de terre battue. Cet amoureux de
la nature ne s’est pas fait prier pour me faire visiter la
forét Montmorency. Directeur des opérations depuis
12 ans, il connait ce territoire de 66 km? comme le fond
de sa poche. Rien ne lui échappe, qu'il s’agisse des tra-
ces d’orignaux sur le sol, d'un liévre qui se faufile dans
un buisson ou encore d'un martin-pécheur qui sur-
vole le lac. Lentrevue sera ainsi ponctuée par l'arrivée
impromptue de multiples petits animaux.

Nous croiserons aussi quelques étudiants et leurs
professeurs. Car la forét Montmorency, c’est d’abord
un territoire de recherche et d’enseignement pour la
Faculté de foresterie, de géographie et de géomatique.
On y donne, entre autres, des formations pratiques en
sylviculture, aménagement et exploitation forestiere:
les étudiants de 17 cours utilisent actuellement la
forét comme salle de classe. En prime, des étudiants-
chercheurs de toutes les disciplines y ménent différents
travaux de maitrise ou de doctorat sur les coniferes, le
climat, les cours deau, les oiseaux, les mammiféres
et les insectes. On le devine, ce ne sont pas les sujets
d’études qui manquent dans cette grande forét boréale,
située a 70 km de Québec en direction de la réserve fau-
nique des Laurentides.

La forét Montmorency appartient a I'Université Laval
depuis 1964. C'est grace aux efforts de quatre profes-
seurs (Robert Bellefeuille, Roger Gosselin, Edgar Porter
et André Lafond, qu'on a honorés en 2010 en donnant
leurs noms a quatre monts du territoire) ainsi que de
représentants du ministére provincial responsable des
foréts et de représentants de I'industrie forestiére que
ce projet de forét expérimentale a été mené a terme.
Apres avoir écarté plusieurs autres candidatures, parti-
culierement d’anciens petits lots agricoles pres de Qué-
bec, lelieu actuel a été retenu en raison de la variété des
types forestiers qu'on y trouvait, de son potentiel de
production lié aux coupes forestieres déja effectuées et
de sa proximité de la ville.

Lendroit est aujourd’hui ouvert a d’autres institu-
tions d’enseignement, tantét comme terrain de recher-
che collégiale ou universitaire, tantdt comme classe

< La beauté est partout au rendez-vous dans cette forét de 66 km?.

verte. La forét Montmorency accueille chaque année
un millier d'enfants dans le cadre de son programme
éducatif. Ces jeunes y apprennent les caractéristiques
d’'une forét boréale, les enjeux liés a sa gestion et a sa
protection, ainsi que le pistage faunique et I'identifi-
cation ornithologique. « Toute personne qui vient ici,
seule ou en groupe, doit apprendre quelque chose sur
le milieu forestier, peu importe le sujet», souligne
Hugues Sansregret.

Hugues Sansregret connait la forét comme le fond de sa poche.

Au-dela de sa vocation pédagogique, la forét Mont-
morency permet au visiteur de s'emplir les poumons
d’air frais, de se muscler les mollets en randonnée ou
encore d’admirer la flore et la faune boréales. Par ou »

MARC ROBITAILLE
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commencer l'exploration? Une balade autour du lac
Piché avec ses sentiers balisés et ses panneaux d’inter-
prétation est un bon début. Elle permet d’apprécier un
panorama ou s’élancent de petites collines au-dessus
d’une végétation luxuriante. Il n’est pas rare, comme
le matin de notre visite, d’y voir des pécheurs taqui-
ner la truite. Plus loin, affirme M. Sansregret, le sentier
de la riviere Noire offre un point de vue incomparable
sur une chute de 28 m. Malheureusement, le temps
manque; ce sera pour une prochaine fois.

En chemin vers le lac Bédard, mon regard tombe
sur un imposant monticule de copeaux de bois. Ces

La péche a la truite est I'une des activités possibles lors d’un séjour
a la forét Montmorency.

Leldorado des amateurs de plein air

Ce n’est pas le choix d’activités qui manque
a la forét Montmorency. L'hiver, on y vient
surtout pour les sentiers de ski de fond et de
raquette. Et méme, pour le ski-raquette! Cet
équipement hybride permet de dévaler des
pentes... et de les remonter facilement grace
aux peaux synthétiques dont sa base est
munie. Par ailleurs, des randonnées guidées
de pistage et d’identification de la faune sont
régulierement proposées.

La forét Montmorency a encore plus a offrir
que ses activités hivernales. A commencer par
des safaris d’observation d’orignaux qui ont
lieu 'automne. Les participants réussissent a
observer ce grand cervidé quatre fois sur cinqg.
IIs ont également de fortes chances de croiser
castors, renards, oiseaux de proie et sauva-
gine, sans compter les plus rares ours noirs,
loups gris et lynx du Canada. L'activité est
encadrée par un guide naturaliste chevronné.

Fin septembre, c’est la cueillette de cham-
pignons sauvages: cette sortie d’'une demi-
journée permet de mieux connaitre, puis de
savourer les champignons en compagnie d’un
mycologue et d’un chef cuisinier. Quant a I'été€,
son activité-phare est le concert faunique du
samedi soir. Il s’agit de spectacles poétiques
durant lesquels les musiciens produisent une
musique envo(tante, bien installés dans leur
canot au milieu d’un lac.

LE FORESTIER M }
T




copeaux ne font en réalité que recouvrir les 10 000 m?
de neige entreposée la en prévision de la prochaine
saison hivernale, explique mon guide. Ainsi conser-
vée, la neige sera étendue a la fin d’octobre pour per-
mettre aux fondeurs de glisser sur les sentiers bien
avant les premiéres bordées. Des canons a neige seront
également mis a contribution.

«Ici, la saison débute le 1" novembre et se termine
a Paques, indique-t-il. Nous sommes les premiers et
les derniers ouverts, et il tombe ici chaque hiver 20 m
de neige. Les athletes du Rouge et Or viennent s’entrai-
ner a la forét Montmorency, mais aussi des étudiants

des programmes universitaires américains. » Une fois
toutes les pistes ouvertes, la forét compte 78 km de
sentiers de ski de fond ainsi que 35 km de sentiers de
raquette.

Hugues Sansregret suit maintenant la route en di-
rection de la riviere Montmorency. La, un pont ori-
ginal franchit le cours d’eau. D’'une longueur de pres
de 45 métres, ce pont arqué est composé de magnifi-
ques poutres de lamellé-collé faites de tétes d’épi-
nette noire. Tout pres, nous mettons pied a terre pour
emprunter un sentier qui nous ameéne a un chalet rusti-
que en bois rond. Sa terrasse offre une vue splendide »

De nombreuses activités individuelles sont
également au menu de I'été et de I'automne:
marche, vélo de montagne, canotage... Et pour
qui veut dormir sur place, rien de plus simple.
Chaque soir I'endroit peut accueillir 250 per-
sonnes qui choisissent entre le luxueux chalet,
les 7 refuges en bois rond et les 75 chambres,
doubles ou triples, du pavillon principal. Ce
batiment comporte aussi une cafétéria et des
salles communes.

ANDRE DESROCHERS

- P e

Un terrain de jeu pour la recherche

Vaste laboratoire a ciel ouvert, la forét
Montmorency accueille tous les jours de
nombreux de chercheurs. André Desro-
chers fait partie du lot. Tous les étés
depuis bient6t 20 ans, ce biologiste et
professeur au Département des sciences
du bois et de la forét mesure, avec ses
étudiants, le succés de reproduction
des oiseaux. Ses recherches ont montré
que les activités sylvicoles n'ont qu’une
incidence temporaire sur la sélection
de leur habitat, les oiseaux revenant a
mesure que la forét vieillit. Le chercheur
s’intéresse aussi a I'utilisation de la forét
boréale par les chauves-souris: en fixant
un émetteur radio sur leur dos, il espére
comprendre l'influence des pratiques
forestiéres sur leur alimentation et leur
reproduction. Et durant I’hiver, avec
une équipe d’étudiants munis de GPS
et de raquettes, il effectue des relevés

de pistes des mammiféres présents sur
le territoire pour mieux comprendre le
déplacement de petits animaux (mar-
tres, lievres, belettes...) ainsi que les
relations prédateurs-proies.

Comme pour de nombreux cher-
cheurs d’autres disciplines, la forét de
I’'Université est pour lui un terreau fer-
tile. « Le lieu procure une grande liberté
d’action, témoigne le biologiste. On peut
y mettre des dispositifs expérimentaux
sans avoir peur qu’ils ne soient détruits.
Ca nous permet de réaliser des ana-
lyses sur le long terme, les meilleures
recherches en écologie étant générale-
ment celles qui s’étalent sur une longue
période. »

Toutes disciplines confondues, plus
de 500 publications scientifiques se
sont appuyées sur des travaux menés a
la forét Montmorency.
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sur la riviére. Peu de traces de présence humaine aux
alentours, a part deux arbres dont les troncs arborent
des taches de couleurs fluorescentes, signe que des
travaux de recherche y ont cours. On se sent ici a des
années-lumiere de la ville, pourtant si proche.

Je prends une derniére bouffée d’air frais avant de
sauter dans la jeep pour amorcer le trajet de retour,
animé par le sentiment que la forét Montmorency a ce

potentiel de faire le bonheur de tous ses visiteurs, peu
importe la raison qui les y amene - sport, nature ou
apprentissage. Et I'avenir risque de combler les ama-
teurs encore davantage puisqu'un comité travaille
en ce moment sur un projet dont Hugues Sansregret
parle avec une prudence mélée d’excitation: faire pas-
ser la superficie du territoire de 66 a 416 km?. Encore
plus de bonheur en perspective! <

Les poumons de l'Université

«La forét Montmorency est im-
portante parce qu’elle est direc-
tement reliée a notre mission de
formation et de recherche, affirme
d’entrée de jeu Eric Bauce. C'est
ici qu’'on forme plusieurs types
de professionnels, dont des ingé-
nieurs forestiers, des biologistes
et des gens de plein air. »

Le vice-recteur exécutif et au
développement rappelle du méme
souffle que la forét joue un réle
primordial pour I'Université dans
sa stratégie de diminution des
gaz a effet de serre (GES), I'une
des grandes causes des change-
ments climatiques. Ses arbres,
qui agissent comme des puits de
carbone grace a la photosyntheése,
captent quelque 4000 tonnes de
CO, par an, rappelle-t-il. Grace a
son programme de compensation
volontaire des émissions de GES, I'Université y
a planté plus de 10 500 arbres depuis un an,
surtout des épinettes noires et des blanches.

C’est aussi a la forét Montmorency qu’a été
réalisé le premier chantier de construction
carboneutre au Canada, en 2011. L'Université
avait alors choisi de compenser les émissions
de GES générées durant les travaux d’installa-

tion d’'un pont par la plantation de 2650 épi-
nettes. De plus, elle a privilégié le bois comme
élément de structure pour ce pont, contri-
buant doublement a la lutte contre les chan-
gements climatiques.

«Si I'on regarde les recommandations de
I'ONU, il y a deux fagons efficaces de lutter a
court terme contre les changements climati-

Hormis une portion de 13 % de
son territoire (8,6 km?) consacrée
Réserve de la biodiversité, la fo-
rét Montmorency n’est pas vouée
a la conservation. On y fait entre
autres des coupes forestiéres,
selon les meilleures pratiques en
vigueur. La vente annuelle de
10 300 m? de bois résineux, cou-
plée aux revenus générés par
les activités récréatives, permet
I'autofinancement de la forét.
Cependant, la priorité reste la

ques: 'aménagement forestier et les construc-
tions en bois, souligne Eric Bauce. On est en
plein la-dedans!»

«La meilleure maniére de connaitre la phi-
losophie de I'Université Laval en matiére de
développement durable, c’est de venir ici et
de regarder ce qui se passe», résume de son
cOté Hugues Sansregret.

Une forét aménagée avec soin

vocation scientifique du territoire. « Nous gar-
dons toujours en téte notre mission d’ensei-
gnement et de recherche et, bien souvent, ce
sont les besoins de nos chercheurs qui orien-
tent la planification des coupes forestiéres
ou d’autres travaux sylvicoles», explique
I'ingénieure forestiere Julie Bouliane. C’est
elle qui applique sur le terrain les décisions
prises par le comité a la téte de la forét Mont-
morency. Ce comité est composé de repré-
sentants de I'Université, des gouvernements
provincial et fédéral ainsi que de différents
organismes.

< Julie Bouliane, ingénieure forestiére a la forét Montmorency, observe la régénération d’une parcelle
en compagnie de son peére Paul a qui elle a succédé en 2006.

MARC ROBITAILLE
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Cyril Simard

Son doctorat en ethnologie appliquée
s'est transformé en une société internationale qui, en 20 ans,
a changé la vie de centaines d'artisans.
PAR BRIGITTE TRUDEL

NOTRE ENTRETIEN A LIEU DANS UN BISTROT. Cyril pand sur deux tables mises bout a bout. Avant d’ajus-
Simard l'a préparé avec finesse. Charmant, volubile, ter I'éclairage. Rien n’échappe a I'ceil de cet architecte,
organisé, il déballe une masse de documents qu’il ré-  designer et ethnologue. Chomme sait modeler I'espace



et tirer le meilleur de ce qui I'entoure. Cette force, le
Charlevoisien trés attaché a son coin de pays la met
au service du patrimoine depuis un demi-siecle. Sa
feuille de route impressionne. Il a servi I'Etat, dirigé
des projets, publié des dizaines d’ouvrages, toujours en
promoteur infatigable de ce qu’il appelle la « culture de
I'enracinement». «II faut conserver le meilleur de nos
racines et 'adapter au goit du jour», considere-t-il.

C'est exactement le mandat des économusées! Ces
musées vivants font dans la chocolaterie, verrerie,
brasserie ou poterie, ils font dans I'agroalimentaire ou
dans les métiers d’art. Le visiteur y rencontre les arti-
sans dans leur atelier. Au rendez-vous: transmission
des savoirs, secrets perpétués, authenticité. «Le but,
précise Cyril Simard, est de permettre a I'artisan de
vivre de son art tout en donnant un sens a sa création. »

NE D'UN TERREAU FERTILE

«Cyril a la candeur du poete, mais il est redoutable en
affaires.» Voila la description qu’en fait Claude Dubé,
professeur a la Faculté d’aménagement,
d’architecture, d’art et de design. Sa dou-
ble nature, précise cet ami qui I'a assisté

Société du réseau Economusée. Joyeux hasard, le lo-
cal qui a accueilli ses premiers bureaux se trouve au
pavillon Félix-Antoine-Savard de I'Université Laval.

Et la papeterie? Entre-temps remise sur ses rails, elle
remportait en 1989, en compétition avec le Musée de la
civilisation, le grand prix national de I'innovation tou-
ristique du Québec. D’aucuns ont été agacés par cette
victoire: le petit musée qui triomphe dans la cour des
grands. Mais pour Cyril Simard, pas de clivages entre
professionnels et artisans. «Il est a 'aise avec tout
le monde», constate Claude Dubé. La sociabilité bon
enfant de l'ethnologue n’altére pas pour autant son coté
professionnel, précise son ami. « C'estun homme d’'une
grande expertise, mais il s’en sert a échelle humaine. »

Pareil avec les artisans. «Cyril a le don d’entrer en
contactavec eux, poursuit Claude Dubé. Ca demande du
doigté. » Vrai, admet le principal intéressé: «Ces gens
sensibles forgent leur personnalité a méme leur métier.
Ils créent avec leur ame. J'ai voulu nos collaborations a
I'image de leur richesse, pas de mes concepts. »

dans la mise sur pied du réseau Econo-

Economusée, qui es-tu?

musée, remonte a ses origines. Pour décor,
le fleuve et les montagnes de Baie-Saint-
Paul, ou il est né. Pour famille, un pere
commerc¢ant, qui tenait magasin a méme
la demeure familiale. Avec lui, il a acquis le
sens du commerce et 'amour des gens. Puis
sa mere, tisserande de talent, amoureuse de

tisans au travail, d’accéder a leurs con-
naissances et de se procurer leurs pro-
duits sans intermédiaire. Leur mission
s’organise autour de trois volets: conser-
ver le meilleur de la tradition, dévelop-
per I'esprit d’entrepreneuriat chez I'arti-
san et promouvoir un tourisme durable.

Un économusée est une entreprise ba-
sée sur le savoir-faire authentique dans
la fabrication de ses produits. L'endroit
tient lieu a la fois d’atelier et de bouti-
que ainsi que de centre d’interprétation
et de documentation. Les économusées
permettent aux visiteurs de voir les ar-
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la musique. Elle a 1égué a sa progéniture la
fibre artistique. Carole Simard-Laflamme,
la sceur de Cyril, est une créatrice d’ceuvres
textiles de grande réputation.

Sans compter que son voisinage entier
évoluait au rythme des arts: le peintre René
Richard qu’un Cyril adolescent assistait
dans son travail ; la mémoire de Clarence
Gagnon restée gravée au village. « Tres tot,
j’ai eu les ingrédients des économusées
dans le sang», confie le Charlevoisien.

UN DOCTORAT A LA RESCOUSSE

Ce filon, Cyril Simard I'a d’abord exploité
a la Papeterie Saint-Gilles de Saint-Joseph-
de-la-Rive, qui a servi de prototype aux
Economusées. «Quand jai entrepris mon
doctorat, c’était pour que cette entreprise
artisanale survive », lance-t-il. Mgr Félix-
Antoine Savard, qui I'a fondée en 1965, avait
vu en lui son successeur. Lauteur du célébre roman
Menaud, maitre-draveur et Cyril défendaient les mémes
valeurs. « Mais pour assurer la rentabilité des lieux, il
me fallait développer une expertise », explique 'héri-
tier. D'ou sa thése déposée a I'Université Laval en 1986:
Economuséologie: comment rentabiliser une entreprise
culturelle.

Fort d'une structure rigoureuse, le concept d'écono-
musée a vu sa crédibilité monter en fléche, et d’autres
artisans se sont intéressés au modele. En 1992, était
créée la Fondation des économusées, aujourd’hui

Parmi la trentaine de ces entreprises authentiques, des
coups de cceur? «On a tellement de bon monde! Les
filles Monna qui prennent la reléve de leur pére avec le
cassis. Ou le maroquinier Rochefort, Hermes ne ferait
pas mieux. Et la flamboyante Louise Bousquet! Quelle
magnifique porcelaine elle fabrique.» La nomencla-
ture se poursuit...

UN CONCEPT QUI RAYONNE

A partir de 1997, le réseau Economusée a traversé les
frontiéres. Il a essaimé dans le reste du Canada avant »

EUGENE HOLTZ, ECONOMUSEES.COM
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de gagner la faveur internationale. En 2004, a l'occa-
sion de I'assemblée générale du World Crafts Council,
il était donné en exemple par 'UNESCO comme l'une
des trois meilleures expériences au monde dans la pro-
motion du tourisme. Les résultats n'ont pas tardé. En
2008, un premier protocole d'entente internationale a
été conclu avec la Norvege.

A ce jour, en plus des 33 économusées répartis dans
13 régions du Québec - lesquels générent des revenus
annuels de 35 M$ et fournissent 500 emplois —, on en
compte 9 dans le Canada atlantique, 2 en Colombie-
Britannique et 1 en Saskatchewan. Ajoutons les 25 im-
plantés en Europe du Nord, notamment en Norvege,
en Suéde, en Irlande du Nord et au Groenland, pour un
total de 70. Et 'expansion continue.

S’il avait prévu cela? «Pas du tout!, réplique Cyril
Simard. Le concept des économusées est issu de nos
racines. Sa base est naturelle. Au fond, je n’ai rien
inventé.» Il relate une pratique dont il a été témoin
en Inde: «Dans une prestigieuse école d’architecture
de la capitale, les étudiants doivent d’abord séjourner
deux mois dans leur milieu d’origine. Ils observent le
travail des artisans locaux, répertorient les motifs d’or-
nement, les influences qui ont marqué ces territoires.
Le but: batir le portefolio de leurs racines sur lequel ils
appuieront tous leurs travaux. »

Idéalement, croit ce visionnaire, les universités
n‘auraient pas seulement un réle a jouer dans la vie des
jeunes qui choisissent une carriére professionnelle,
mais également dans celle des jeunes artisans. Com-
ment? «En formant des diplomés aptes a réfléchir sur
I'avenir des métiers traditionnels afin que s’établissent
des ponts solides entre pratiques professionnelles et
artisanales. »

LAVENIR SUR UN AIR «TRAD'»

Depuis deux ans, le fondateur céde les rénes de la
Société du réseau Economusée en toute confiance.
D’abord, le «trad’» — il lui plait, ce mot! — reprend du
service. Retour a l'identité, aux ressources locales:
«Aujourd’hui, les gens veulent connaitre d’ou vien-
nent les produits qu’ils acquiérent, qui les a fabriqués,
comment. Cette tendance qu'on nomme la “tracabilité”
est une mode mondiale ». Les statistiques lui donnent

raison. L'an dernier, les économusées du Québec ont
recu 650 000 visiteurs.

Et puis, le précurseur tient a le dire, il juge sa suc-
cession de grande qualité. A la direction: Carl-Eric
Guertin, un ingénieur féru de patrimoine. Et a la pré-
sidence du conseil d'administration: Michel Gervais,
ancien recteur de I'Université. C’est de ses mains que
Cyril Simard avait recu son dipléme en 1986.

M. Simard a pris sa retraite en 2012. La méme année,
agréable coincidence, il obtenait la médaille de I'Ordre
du Canada. «Je n‘ai jamais travaillé pour les recon-
naissances, précise celui qui en compte pourtant plu-
sieurs, mais pour aider les gens.» Voyant le chemin
parcouruy, il s'’émeut: «J'ai fait plus de bien que je pen-
sais.» Il maintient sans surprise que les idées conti-
nuent d’abonder. « Mais a 76 ans, je devrais peut-étre
me reposer...», s’'interroge le passionné. «Cyril a le
défaut de ses qualités, philosophe Claude Dubé. Il sait
tout calculer... sauf ses heures de travail ! »

Pour le moment, la cellule familiale I'appelle. Son
épouse Monique, sa meilleure conseillere, qu’il connait
depuis 'age de 10 ans: elle était sa voisine d’en face.
Leurs trois filles et leurs deux petits-enfants.

«Lautre jour, notre petit-fils nous chantait “Ah vous
dirais-je Maman?” par l'entremise du iPad. C'était
d’'une justesse!» Le fier grand-pére s’arréte tout a coup,
inquiet: «Je vous entraine bien loin de l'artisanat...»
Vraiment? Et si cette ritournelle n’était qu'une version
parmi d’autres de la «culture de 'enracinement»? Le
meilleur de nos racines... a la sauce du jour? <

N
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Cyril sur le campus

Bien que son nom soit surtout associé au
réseau Economusée, Cyril Simard compte de
multiples accomplissements a son actif. En
font partie le projet d’intégration des arts a
I'architecture (loi du 1 %), la premiére phase
d’agrandissement du Musée national du Qué-
bec en 1987 et la mise sur pied du Festival
folklorique de Baie-Saint-Paul, qui a vu les bal-
butiements du Cirque du Soleil.
L'établissement qui I'a fait docteur porte
aussi sa touche. En tant que premier titulaire
de la Chaire UNESCO en patrimoine culturel
de I'Université Laval, de 2001 a 2005, Cyril

Simard a participé a la création d’'un pro-

gramme d’études en ethnodesign
alors offert par la Faculté d’amé-
nagement et d’architecture.

Plus tot, en 1996, il avait lancé
puis coordonné le projet de I'Es-
pace René-Richard, sis au pavillon
J.-A.-DeSeéve. La, sur une hauteur
de deux étages, une structure
rappelle le canot du célébre pein-
tre. L'ceuvre, qui intégre quelques
toiles de René Richard, avait été
congue dans le cadre d’'un atelier
de composition architecturale par
I’étudiante Annie Forand.

qu’on peut voir au pavillon J.-A.-DeSeve.
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Témoignages

PAR MATHIEU BOUCHARD, ASSOCIATION DES DIPLOMES DE L'UNIVERSITE LAVAL

Sénégal: des lieux
peu
connus
et peu
soutenus

«Malgré le
démarrage des
travaux de
construction du
futur Musée

des civilisations noires a Dakar, qui sera sans
aucun doute le plus grand musée du

monde noir, les institutions muséales vivent
ici dans un état de quasi-léthargie », estime
le Sénégalais Ousmane Sow Huchard
(Histoire de I'art 1978 ; Anthropologie 1984).

M. Sow Huchard a été de tous les combats
pour la mise en valeur de la culture
sénégalaise, depuis son retour du Québec
en 1985. Ce spécialiste des musées porte
plusieurs chapeaux: anthropologue,
muséologue, musicologue et directeur
du Cabinet d’ingénierie culturelle CIWARA...
Arts, Actions. Il a aussi été le premier député
écologiste a siéger a '’Assemblée nationale
du Sénégal, de 2007 a 2012.

Ousmane Sow Huchard rapporte que
le gouvernement ne soutient que faiblement
les quelques musées du pays, souvent
établis grace a des mécenes. De plus,
considére-t-il, les Sénégalais connaissent
trés peu leurs musées, et il reste beaucoup
a faire pour que les citoyens reconnaissent
le réle fondamental de ces lieux pour
la sauvegarde et la promotion de leur
patrimoine culturel.

«Nous espérons vivement, lance-t-il,
qu’avec I'avénement du Musée des
civilisations noires, nous verrons naitre
une véritable politique de développement
des musées et de la muséologie a travers
tout le territoire national. Nous souhaitons
que cette politique soit soutenue par
des moyens conséquents provenant du
budget de